
 

平成 31 年 2 月 22 日（社福）三宝会 宮古保育園  

 園内に差し込むやわらかな陽ざしが、今年度の残りわずかな時間をそっと包み込んでくれている気がします。 

この１年で大きく、たくましく成長した子どもたち。本当に嬉しく思います。１年間、ご家族の皆様のご協力を

いただきまして、ありがとうございました。職員一同、感謝申し上げます。来年度もよろしくお願いいたします。 

 

                      

                              
【保育】「智慧

ち え

希望
きぼう

」希望を持ち、楽しく暮らそう 

 0,1,2 歳児～大きくなったことを知らせ、進級の期待を 

育む 

  3 歳以上児～大きくなったことを喜び、進級に 

期待を持ちながら意欲的に過ごす 

【食育】もうすぐ進級、進学。みんなで楽しく食事ができる 

全園児～一年を振り返りながら進級・進学を意識し、 

みんなで食べることを楽しむ 

 

・3月 3日は「耳の日」です。 

原因が分からず泣き続ける時や耳を触るしぐさが 

多い時は中耳炎になっているときが多いです。まだお

話ができない時期は自分で耳が痛いことを訴えられな

いので、疑わしいと思われたら早めに耳鼻科を受診し

ましょう。 

・今年も花粉症の季節がやってきました。 

今まで症状が出なくても、突然始まることもあります。

症状は「目がショボショボして痒い、くしゃみが止まら

ない、水のような鼻水が止まらない、まぶたが腫れる」

などですが個人差があります。花粉症かな？と思った

ら早めに病院を受診して治療の相談をしましょう。   

  

 

ひめこちゃん  2 日（2歳） 

みうなちゃん 27 日（4歳） 

はるくん      3 日（6歳） 

 

 
１日（金）ひなまつり・誕生会 

７日（木）お別れ会 

１１日（月）避難訓練 

１４日（木）卒園式総練習１回目（10:00～） 

２２日（金）卒園式総練習２回目（10:00～） 

２５日（月）卒園式準備のため午前保育（12:30 降園） 

２６日（金）卒園式（さくらんぼ・いちご組は休園） 

 

卒園式について 

めろん組親子とばなな組が出席します 

日時：3月 26 日（金）10:00～ 

※9:30～9:45 までに登園を 

お願いします 

場所：宮古保育園 東側保育室 

＊式終了後写真撮影を行います 

＊ばなな組は、11:00 降園となります 

 

・3月 4日(月)からめろん組さんは就学に向けてお口拭き

のタオルとループ付手拭きタオルを使わず手持ちの 

ハンカチ・ティッシュで拭く練習を始めます。必ず園児

服のポケットにハンカチ・ティシュを入れてください。

ハンカチは毎日清潔な物を持たせましょう。 

・3 月 11 日(月)からめろん組さんは午睡をしないで過ご

します。 

・入園式は 4 月 4日(木)を予定しております。 

（在園児は休園となります） 

4月3日(水)は準備のため午前保育(12:30)になります。

ご協力をお願いします。  

 

 
お知らせ 

♪うれしいひなまつり  

♪さよならぼくたちのほいくえん 

♪きみとぼくのラララ 

♪空より高く 


