
 
 

令和元年６⽉２５⽇（社福）三宝会 宮古保育園 

《保育のねらい》 
◎『布施奉仕』誰にでも親切にしよう 

０.１.２歳児～水の感触を味わい、夏の遊びを楽しむ 

３歳以上児～プール遊びや泥遊びなど、 

      夏ならではの遊びを楽しむ 

《食育のねらい》 
◎食事マナーを身につける 

０.１.２歳児～スプーンなどの食具が上手に使える 

3 歳以上児～箸の正しい持ち方を知り、使う 

・子どもたちが大好きな夏がやってきました。こまめな水分

補給と休息・栄養をしっかりと摂り、熱中症にかからない

ように注意しましょう。 

・夏に流行する、手足口病、咽頭結膜熱（プール熱）、ヘル

パンギーナ、水いぼ、とびひ、流行性結膜炎（はやり目）

は、早期発見・早期治療をして、おともだちや家族への

感染を防ぎましょう。 

「とびひ」は虫刺されや、あせも、かすり傷に菌が感染して

起こります。タオルの共用を避け、皮膚を清潔に保ちまし

ょう。プールにも入れませんので、きちんと治療しましょ

う。膿が出て皮膚がジュクジュクしている状態での登園は

控えていただきますようにお願いします。 

たなばた シャボン玉 

水あそび アイスクリームのうた 

７がつ生まれのおともだち 
たいせいくん（1 歳） 

りょうがくん（２歳） 

しょうやくん（３歳） 

ひまりちゃん（4 歳） 

たいようくん（６歳） 

ひろきくん（６歳） 

２日（火） 買い物体験（めろん組） 

３日（水） チャレンジクッキング（めろん組） 

４日（木） 慈苑慰問（ばなな・めろん組） 

※慈苑の七夕会でおじいちゃん 

おばあちゃんとふれあいます。 

５日（金） 七夕誕生会 

８日（月）～8 月８日 プール遊び 

11 日（木） 避難訓練 

18 日（木） お茶会（ばなな・めろん組） 

       みんなの歯をみがき隊 

（ばなな・めろん組） 

19 日（金） ブレスレット作り（ばなな・めろん組） 

       ※曹洞宗教化センター様が来園します。 

26 日（金） 夏まつり（親子参加） 

夏祭り準備のため 12 時 30 分食後降園 16 時 45 分再登園 

８日（月）からプール遊びが始まります。  ５日（金）までに水着・

水泳帽・バスタオルをビーチバックに入れて持たせていただきます

ようお願いします。その際全てに必ず名前の記入をお願いします。 

※0・1 歳児は水着と水泳帽は使用しません。 

水遊び用のオムツの用意をお願いします。 

※プールのチェックシートに記入がない場合は、 

プールに入れませんのでご了承ください 

チャレンジクッキング（めろんぐみ） 
～カレーライス作りをします～ 

１日（月）までにエプロン、三角巾、マスク、

財布を袋に入れて持たせてください。 

※前日に爪の点検もお願いします。 

日時：7月 2６日（金）17 時～ 

場所：宮古保育園 園庭 

浴衣や甚平などで 16 時 45 分までに

親子で再登園をお願いします。 

ジメジメした季節を迎え、子どもたちは毎日天気とにらめっこ。晴れ間には園庭を思いっきり走ったり、存分に泥遊びを楽し

んでいます。梅雨が明けると大好きな夏がやってきますね！体調管理に気をつけながら今月も楽しんでいきたいと思います。 


