
肌に触れる風がだんだんに冷たくなり、朝晩の冷え込みが冬の気配を感じさせてくれるようになりました。

これからどんどん日が短くなり寒さを感じられるようになるでしょう。寒さに負けず、子どもたちと楽しく健康に過ごしたいで

すね。

令和４年１０月２５日 （社福）三宝会 宮古保育園

〔保育〕
「精進努力」 最後までやり遂げよう

０・１・２歳児～友だちや保育者と一緒にリズム遊びや

見立て遊びを通して、表現する楽しさを味わう。

３ 歳 以 上 児～友だちと関わりを深め、共通の目的を持って

行動する事を楽しむ。

〔食育〕
決まった時間にしっかり食べる

０・１・２歳児～お腹の空くリズムができ、食事を楽しみに待ち

食べる。

３ 歳 以 上 児～体を良く動かし空腹を感じ、完食できるようにする。

※新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、変更・中止となる

場合がありますことをご了承ください。

９日（水） 誕生会

１０日（木） 避難訓練～地震による津波を想定 （天候により変更あり）

※２歳児以上は常安寺保育園まで避難します。

１５日（火） 七五三（いちご・ばなな・めろんぐみ）

成長の節目のお祝いに常安寺へお寺参りに出掛けます。

※９時までの登園をお願い致します。

☆新型コロナウイルスとインフルエンザの「同時流行」が心

配されます。いつもと違う様子が見られたら無理をせずに

安静にして、早目の受診を心掛けましょう。友だちやご家族

への感染予防に努めましょう。

☆１０月からインフルエンザの予防接種が始まっています。

予防接種は予防の有効手段のひとつです。予防接種を受け

たら、担任までお知らせください。

♪やきいもグーチーパー

♪こぎつね

♪大きな栗の木の下で

♪げんこつやまのたぬきさん

いつきくん １１日（１さい）

そうだいく ２６日（２さい）

やまとくん ８日（６さい）

＜音楽お遊戯会について＞

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策を講じた上で開催致します。

詳しくは後日文書にてお知らせ致します。

尚、感染拡大状況によっては、変更、中止となる場合がありますことをご

了承ください。

開催日 １２月１６日（金）

場 所 ： 宮古保育園

※１２月１５日（木）は準備のため１２時３０分降園となります。

ご協力をお願い致します。


